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Вариант № 1
Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной 

недели
Формы промежуточной аттестации

Предметные области Учебные предметы/ классы
Количество часов в неделю

V VI VII VIII IX Всего V VI VII VIII IX

Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык 5 6 4 3 18 ИКР ИКР ИКР ИКР

Литература 3 3 2 2 10 ИКР ИКР ИКР ИКР

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 12 ИКР ИКР ИКР ИКР

Математика и 
информатика

Математика 5 5 10 ИКР ИКР

Алгебра 3 3 6 ИКР ИКР

Г еометрия 2 2 4 ИКР ИКР

Вероятность и статистика 1 1 2 ИКР ИКР

Информатика 1 1 2 ИКР ИКР

Общественно­
научные предметы

История 2 2 2 2 8 ИКР ИКР ИКР ИКР



Обществознание 1 1 1 3 ИКР ИКР ИКР

Г еография 1 1 2 2 6 ИКР ИКР ИКР ИКР

Естественно­
научные предметы

Физика 2 2 4 ИКР ИКР

Химия 2 2 ИКР

Биология 1 1 1 2 5 ИКР ИКР ИКР ИКР

Основы духовно­
нравственной 
культуры народов 
России

Основы духовно­
нравственной культуры 
народов России

1 1 2 ИКР ИКР

Искусство Изобразительное 
искусство

1 1 1 3 ИКР ИКР ИКР

Музыка 1 1 1 1 4 ИКР ИКР ИКР ИКР

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 7 ИКР ИКР ИКР ИКР

Основы 
безопасности и 
защиты Родины

Основы безопасности и 
защиты Родины

1 1 ИКР

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 Сдача 
норматив 

ов

Сдача 
норматив 

ов

Сдача 
норматив 

ов

Сдача 
нормативо 

в

Итого 27 29 30 31 117
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

2 1 2 2 7

Труд (технология) 1 1



Основы безопасности и защиты Родины 1 1 1 3 ИКР ИКР ИКР

Физическая культура 1 1 1 3
Учебные недели 34 34 34 34 34
Всего часов 986 1020 1088 1122 4216
Максимально допустимая недельная нагрузка 
(при 5-дневной неделе) в соответствии с 
санитарными правилами и нормами

29 30 32 33 124
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Предметные 
области

Учебные 
предметы/ классы

Количество часов в 
неделю

Форма промежуточной аттестации

5 6 7 8 9 всего 5 6 7 8 9
Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык - - - 3 3 - - - - ИКР

Литература - - - 3 3 - - - - ИКР

Родной язык и родная 
литература

Родной (русский) язык - - - - - - - - - -
Родная (русская) литература - - - - - - - - - -

Иностранные языки
Иностранный (английский) язык - - - 3 3 - - - - ИКР
Второй иностранный (французский) 
язык

- - - - - - - - - -

Математика и информатика Математика - - - - - -
Алгебра - - - 3 3 ИКР
Г еометрия - - - 2 2 ИКР
Информатика - - - 1 1 ИКР

Общественно- научные 
предметы

Всеобщая история.

История России. - 2 2

ИКР

Обществознание - - - 1 1 - - - - ИКР
География - - - - 2 2 - - - - ИКР

Естественно-научные предметы Физика - - - - 3 3 - - - - ИКР



Химия - - - - 2 2 - - - - ИКР
Биология - - - - 2 2 - - - - ИКР

Искусство Музыка - - - - - - - - - - -
Изобразительное искусство ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

Технология Труд (технология) - - - - 1 1 - - - - ИКР
Основы безопасности и защиты 
Родины

Основы безопасности и защиты
Родины

- - - - 1 1 - - - - ИКР

Физическая культура Физическая культура - - - - 2 2 - Сдача нормативов
Итого - - - - 31 31 -
Часть, формируемая участниками образовательных отношений - - - - 2 2 - -

Курс « Вероятность и статистика» 1 1 - ИКР
Курс « Подготовка к ОГЭ по 
математике» 0,5 0,5

- ИКР

Курс «Введение в Новейшую историю 
России» 0,5 0,5

- - - - ИКР

Максимально допустимая нагрузка - - - - 33 33 - - - - -
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муниципального казенного общеобразовательного учреждения 
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на 2024/2025 учебный год
Вариант № I

Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной 
недели

Формы промежуточной аттестации

Предметные области Учебные предметы/ классы
Количество часов в неделю

VII VIII IX Всего V VI VII VIII IX
Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык 4 4 ИКР
Литература 2 2 ИКР

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 ИКР
Математика и 
информатика

Математика
Алгебра 3 3 ИКР
Г еометрия 2 2 ИКР
Вероятность и статистика I I ИКР
Информатика I I ИКР

Общественно-научные
предметы

История 2 2 ИКР
Обществознание I I ИКР
География 2 2 ИКР

Естественно-научные 
предметы

Физика 2 2 ИКР
Химия

Биология I I ИКР



Основы духовно­
нравственной культуры 
народов России

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России

Искусство Изобразительное
искусство

1 1 ИКР

Музыка 1 1 ИКР
Технология Труд (технология) 2 2 ИКР
Основы безопасности и 
защиты Родины

Основы безопасности и 
защиты Родины

Физическая культура Адаптивная физическая 
культура

2 2 ИКР

Итого 30 30
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

2 2

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 ИКР

Адаптивная физическая культура 1 1

Учебные недели 34 34
Всего часов 1088 1088
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5- 
дневной неделе) в соответствии с санитарными 
правилами и нормами

32 32

Внеурочная деятельность, в том числе 10
Коррекционные курсы: 5
1 .Коммуникативная активность 2
2. Музыкально-ритмические занятия 1
3.Развитие познательной сферы 2
Внеурочная деятельность (по направлениям) 5
Общий объем учебной нагрузки составляет 5066 часов за 5 учебных 
лет при 5-дневной учебной неделе (34 учебных недели в году)


